附件5
随县丹外高中2026年体育艺术特长生招生

实施方案

为了全面贯彻党的教育方针，推进素质教育，加强学校体育艺术特色学校建设，促进学生体育艺术才能发展，培养和输送具有高水平的体育艺术后备人才，特制定随县丹外高中2026年体育艺术特长生招生工作方案。

一、招生工作领导小组

组  长：宋德印

副组长：冯树芹、周  伟、赵光然

成  员：张  林、吴安丽、邓洪义、张豪杰及全体体育教师、美术教师、音乐教师

二、报名条件

符合随州市普通高中招生报名条件，并进行资格审查和认定，每名考生只能报名参加一所普通高中学校的特长生招生考试。

三、招生类别

1.体育特长生

A类：参加县级及以上体育比赛取得个人单项（含混双项目，不含团体、接力项目）前五名、集体项目（篮球、足球等）前三名且为主力队员的应届初中毕业生。

B类：身体素质突出，具备一定体育专业基础的应届初中毕业生。男生身高175厘米以上，女生身高163厘米以上。
2.美术特长生：素描静物。
3.音乐特长生：声乐：演唱自选歌曲+视唱练耳；器乐：演奏自选曲目+视奏/乐理测试。
4.舞蹈特长生：基本功测试（软开度、技术技巧等）；剧目表演（音乐）；即兴表演或模仿。
四、招生计划

依据市教育局下达的招生指标，结合我校实际，体育特长生拟招收田径项目特长生10名（100米3名、200米3名，400米2名、800米2名），篮球特长生2名，共计12名。美术特长生（素描静物）2名。音乐、舞蹈特长生各2名，共计4名。总计18名。

五、报名方式

1.报名时间：2026年6月23日至6月25日。

2.报名地点：随县丹外高级中学招生办公室。

六、专业测试时间及地点

1.时间：2026年6月28日上午8:30开始。

2.地点：随县丹外高级中学体育场。

七、专业测试项目及分值

（一）篮球专业测试项目及分值

满分：100分

1.摸高（25分）

2.1分钟自投自抢（15分）

3.全场综合运球行进间上篮（20分）

4.全场比赛（40分）

（二）田径单项专业素质测试项目及分值

1.100米（100分）

2.200米（100分）

3.400米（100分）

4.800米（100分）

（三）美术专业素质测试项目及分值

满分：100分

1.构图（20分）

2.透视与结构（30分）
3.形体塑造能力（25分）
4.表现技巧与效果（25分）
（四）舞蹈专业素质测试项目及分值

满分：300分

1.舞蹈基本功：考察考生形体条件和舞蹈基本功（120分）

2.舞蹈表演：考生自选剧目（或组合）进行表演（150分）

3.舞蹈即兴：现场随机抽取音乐进行即兴表演（30分）

（五）音乐专业素质测试项目及分值

满分：300分

1.乐理：笔试（15分）

2.听写：笔试/机试（30分）

3.视唱：面试（15分）

4.声乐/器乐（任选一项）：面试（240分）

八、成绩公示

测试结束，在学校公示栏对外公布折算后的百分制专业测试成绩。

九、联系方式

联系人：邓洪义 18971790912


